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Sztuczna, ale z racjg

Sztuczna inteligencja wkracza do naszego zycia. Jak jg wykorzystamy. Jak nig pokierujemy.
Czy dzieki niej nasze zycie stanie sie lepsze. Zdrowsze. Petniejsze. Wszystko zalezy od nas. Od
naszego podejscia i pomystowosci. Sztuczna inteligencja nie wymysli za nas, w ktérg strone
ma sie rozwijac. Jak pomagac. Jest ograniczona, ale mozemy jg nakierowaé. Daé¢ wskazdéwki.
Wypracowac¢ urzadzenia i systemy, ktéorymi bedzie dowodzi¢. | to w sztucznej inteligencji
piekne. Ze jest plastyczna. Ze mozna ja zaciggna¢ do pracy, i sie nie meczy. Tak by¢ powinno.
Dajmy jej wiec prace. Niech nam pomaga. Niech dziata dla dobra cztowieka. Na trzech,
wymyslonych przeze mnie poziomach. Pierwszy to zdrowie. Sztuczna inteligencja powinna
badac¢ krew. W krwi jest wszystko. Zapisane. Caty nasz aktualny stan zdrowia. Wszystkie
choroby. Te mate i te duze. Stany zapalne, morfologia, elektrolity, sprawdzenie jak dziataja
narzgdy wewnetrzne, i tak dalej. Wszystko to powinna robi¢ sztuczna inteligencja. Teraz, s
badania laboratoryjne. Ale zazwyczaj, skupiajg sie na podstawowych parametrach, wiele
omijajgc. Dodatkowe parametry, rozszerzone badania, sporo kosztujg. A mozina inaczej.
Wystarczy stworzy¢ odpowiednie urzgdzenie z dostepem do internetu. Ktérym bedzie
zawiadywata sztuczna inteligencja. Kropla krwi, i analiza. Szybka, sprawna diagnostyka. Po
chwili wiesz, czy masz raka. Czy wysiadajg Ci nerki. Czy masz problem z watrobg. Wszystko
jest we krwi. Wszystkie badania mozna zrobi¢ od reki. To bedzie przetomowe odkrycie.
Odkrycie, ktére zmieni losy cztowieka. Potrafigc wczesnie ostrzegac. Diagnozowac. Pomagac.
I na tym powinnismy sie skupi¢. Na daniu sztucznej inteligencji narzedzia. Taniego,
produkowanego masowo. Aby kazdy wiedziat na czym stoi. Aby badania byty czyms$
normalnym. W domowym zaciszu. W komforcie. Takie rozwigzanie sktoni ludzi do dbania o
wiasne zdrowie. Bedg mieli czarno na biatym, co jest nie tak. Co nalezy zmienié. O co dbac.
Rzecz jasna, nie wplynie to na koniecznos¢ wizyt lekarskich, albo poszerzonych badan
szpitalnych, jesli bedzie taka koniecznos¢. Ale badania z krwi robione na szerokg skale przez
sztuczng inteligencje zrewolucjonizujg dbanie o zdrowie zwyktego cztowieka. Ktéry tym
zdrowiem sie zbytnio nie przejmuje. Ktéry do lekarza chodzi dopiero, jak juz sie posypie. A
jak sie posypie, to czesto jest juz za pdzno. Nie ma co ratowaé. A wystarczyto mate
urzadzenie, sztuczna inteligencja, i badanie ktdre pokazuje wszystko. | tak powinnismy
zrobié. | do tego powinnismy dazy¢. Zeby zdazyé. Na czas. Dla szczedcia, i diugiego zycia.
Kolejnym poziomem dziatania sztucznej inteligencji powinien byé poziom kariery. Inaczej
mowigc, asystenta. Sztuczna inteligencja powinna byé takim naszym asystentem.
Wyszukujgcym oferty pracy dostosowane do naszych predyspozycji. Ma ku temu mozliwosci.
Caty internet. Analiza. Dopasowanie. Sztuczna inteligencja powinna opracowywaé¢ nam tez
drogi rozwoju. Wskazywac na ciekawe kursy, poszerzajgce nasze umiejetnosci. Podsuwac
odpowiednie studia podyplomowe, czy webinary. Wszystko w kierunku, ktory nas interesuje.
Wszystko dla naszego rozwoju. Abysmy czuli sie lepiej. Pewniej. Abysmy byli odpowiednimi
osobami na odpowiednich stanowiskach. Dostosowani do wymogdéw. Wyprzedzajacy je. | to
bardzo wazne. Nie chodzi bynajmniej, zeby sztuczna inteligencja pomagata nam zrobié
kariere. Chodzi o nasz rozwdj i dopasowanie. Dzieki sztucznej inteligencji, mozemy lepiej
okresli¢, gdzie bedziemy sie czuli dobrze. W jakim otoczeniu, i przy jakich obowigzkach. | to
poszerzanie kompetencji. Wspaniata sprawa. Juz nie bedzie trzeba, strzela¢ w ciemno.
Dostaniemy mozliwosci. Kierunki wyboru. A od nas bedzie zalezato na ktéry sie zdecydujemy.



Trzeci poziom dziatania sztucznej inteligencji to poziom pomocowy. Albo tez psychiczny. To
niezmiernie wazne, aby sztuczna inteligencja stanowita role pomocniczg. Ratunkowsa.
Doradczg. Aby kazdy, z depresjg, czy myslami samobdjczymi miat zawsze przy sobie pomoc.
Sztuczng inteligencje. Teraz co najwyzej dostaniemy od niej numer pomocowy, dla oséb z
problemami. A chodzi o cos wiecej. Aby sztuczna inteligencja byta ,ludzka”. Aby sprawowata
role psychologa. Przy najrézniejszych problemach pytajgcego. Aby uczyta sie na wielu
przyktadach i przypadkach. Aby jej wnioski potrafity pomagac. By¢ pomocne dla cztowieka w
dotku. Wybra¢ sie do psychologa moze mato kto. To kwestia, ,,dam sobie rade”, ,nie jest
jeszcze ze mng tak zle”. A nie, wiaénie okazuje sie, ze czesto jest AZ tak zle, albo za pézno.
Dlatego kazdy powinien mie¢ takiego psychologicznego doradce. Pomocnika. Ktéry potrafi
by¢ naszym oparciem. By¢ na kazde zawotanie. | pomaga¢, doradzaé, wyciggac¢ z dotka.
Zabawi¢ zartem. Historig, ktéra pokazuje, ze mozna pokonaé chorobe. Ze mozna wyj$¢ z
depresji. Leczenie przypadkdéw depresji jest dtugotrwate. To setki godzin terapii.. Dlaczego
nie odby¢ jej w domu, gdzie czujemy sie wygodnie i bezpiecznie. Tak to powinno wygladac.
Tak to powinno zy¢. Sztuczna inteligencja nie moze by¢ na bezrobociu. Albo wykonywac tylko
za ucznidw zadania domowe. To niedorzeczne. Podatem trzy przyktady, ktére mozna
mnozy¢. Zdrowie fizyczne, rozwdj osobisty, zdrowie psychiczne. Od tego powinnismy zaczgc.
To na tych poziomach sztuczna inteligencja powinna zadziata¢. Dla dobra cztowieka. Dla jego
rozwoju. Aby nie poszta na marne. Aby nie skonczyta na $mietniku historii. | zbednych
nowinek. Bo sztuczna inteligencja to nie nowinka. To przewspaniaty organizm, ktérym
musimy jednak pokierowaé. Musimy jej da¢ narzedzia. Musimy okresli¢ sposoby dziatania i
obszary. Wszystko mozna dopracowac. Wszystko mozna odpowiednio urzadzi¢. Aby dziatato
jak nalezy. Pytanie czy nam sie chce. Pytanie, czy jestesmy odpowiednio silni.
Zdeterminowani dziata¢ dla dobra cztowieka. Oby nie stato sie inaczej. Oby, sztuczna
inteligencja sie nie skomercjalizowata. Aby nie dziatata tylko po to by przynosi¢ zyski. By by¢
pomocg przy wydawaniu pieniedzy. Jak wydad i ile. Kiedy doptaci¢ i za co. To niedorzeczne.
Zdrowie fizyczne, rozwdj osobisty, i zdrowie psychiczne. To trzy kluczowe poziomy dziatania.
To tutaj powinna pracowaé sztuczna inteligencja. We wtasciwy sposdb. We witasciwym
kierunku. Dla dobra ludzi. Dla rozwoju ludzkosci. Od podstaw. Od tego co najwazniejsze. Od
kazdego z nas. W darmowej formie. Bo o to chodzi w rozwoju. Zeby przynosit profity, ale nie
pieniezne. Aby odbijat sie na jakosci naszego zycia. Bo chcemy zy¢ lepiej, ale czesto nie
umiemy. Nie mamy $rodkdéw, albo nam sie nie chce. Szukaé, czy ustawiac sie w kolejkach do
lekarzy. Rozwija¢ sie, bo nie mamy pomystu jak. To pole do popisu sztucznej inteligencji.
Moze nam to utatwi¢. Moze wiele zrobi¢ za nas. Aby nas zmotywowaé. Aby nam pomac.
AbysSmy wiedzieli na czym stoimy. Co trzeba zrobi¢. Jak pogodzi¢ sie ze stratg bliskiej osoby,
albo ze zdrada partnera. Takie kwestie to pole do popisu. Jestem przekonany, ze sztuczna
inteligencja na tym gruncie sprawdzi sie znakomicie. Ze nie pozatujemy, ze oddalismy jej
gtos. Mozliwo$¢ pomocy. Ze jej zaufaliémy. Bo mozna, i trzeba, zaufaé¢ innowacjom. O ile
dziatajg z gtowa. O ile s3 dobrze pokierowane. | w tym witasnie caty szkoput. Musimy
przygotowac grunt. Wyszkoli¢, i nauczyé sztuczng inteligencje. Pomocy. Nie pozatujemy.
Podziekujemy. Nie mi. Chwili. Tej lepszej. Mozliwosci. Decyzji. Pogratulujemy samym sobie.
Ze potrafimy wykorzystywa¢ sztuczng inteligencje. By zy¢ lepiej. By sie chciato i mogto. By tak
zostato.
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